
Lors de la conférence dédiée aux parents qui s'est tenue au Mans le 23 janvier 
2024, nous avons eu le plaisir d'accueillir 70 participants. Ces parents ont 
manifesté un vif intérêt en posant de nombreuses questions, notamment sur le 
thème des écrans. Les retours positifs ont été nombreux, avec des témoignages 
indiquant que les enfants ont activement encouragé leurs parents à assister à la 
conférence. 
De plus, les élèves ont joué un rôle actif en partageant les informations clés avec 
leurs parents, soulignant ainsi l'impact significatif de l'intervention. Ces signaux 
positifs confirment la pertinence de ces événements dans la communauté 
parentale, renforçant notre engagement envers la sensibilisation et le soutien des 
familles.



Anna, notre première volontaire, cumule une riche expérience avec une formation 
en École de Commerce, une Licence de Psycho, et un diplôme de formateur. Elle a
dirigé des accompagnements au reclassement professionnel lors de plans sociaux, 
animé des sessions d'aide au projet personnel et professionnel des étudiants, et mis
en place des formations pour des adultes en entreprise. Après une carrière en tant 
que consultante RH, elle est maintenant à la retraite depuis environ deux ans.

Cependant, Anna a choisi de consacrer son temps à une mission plus "spirituelle". 
Ayant surmonté une épreuve personnelle avec son fils confronté à des addictions, 
elle souhaite partager son expérience pour soutenir d'autres parents dans des 
situations similaires. Anna propose des permanences téléphoniques pour offrir un 
espace d'écoute et de conseil, avec une approche guidée par sa foi et son 
espérance. Elle se tient également disponible localement dans le Nord-Isère pour 
contribuer aux activités de l'association, en particulier lors des conférences de 
Laurent, apportant ainsi son aide précieuse à notre mission.



La semaine de Laurent a débuté avec une conférence au collège Les Muriers le 22 
janvier, suivie d'une réunion pour les parents au Mans le 23 janvier, et d'une autre 
conférence pour le même collège le 24 janvier. Le vendredi 26 janvier, il s'est 
rendu au Collège Villebois Mareuil Montaigu, puis à la Résidence Harmonie au 23
bis rue du Calvaire à Chambretaud, 85500 Chanverrie. La semaine suivante a 
débuté de manière tout aussi dynamique, le lundi 29 janvier 2024, avec une 
session au Lycée Bourg Chevreau Sainte-Anne à Segré, 7 rue du 8 mai 1945, 
Segré en Anjou bleu.



Merci ! Tout cela devient possible grâce à votre générosité. Il est important de rappeler que tous les dons

que vous faites sont défiscalisables.

Avec gratitude,

Laurent Gay
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