Bonjour,

Nous sommes ravis de vous présenter les derniers épisodes de notre podcast "Au-
dela de l'adversite", une série dédiée a la résilience, a la prévention des addictions
et a la voix des jeunes.

Découvrez les themes abordés par Laurent Gay, ¢éducateur et conférencier
spécialisé dans les addictions, et plongez dans des témoignages touchants.

Voici quelques épisodes disponibles :

8. LES JEUNES PARLENT

13 juin 2024

Dans ce podcast, Laurent Gay donne la parole aux jeunes. qui parlent de leurs
détresses, de leurs encouragements et de leurs questions.

Ecouter

9. LE CRAVING
21 juin 2024
Le craving, un terme souvent employé¢ pour les dépendants. Qu'est-ce que c'est et

quand sait-on qu'on est concerné ? Ecouter
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D'OLIVIE

Europe 1

Entretien exclusif sur un grand média avec Olivier Delacroix d'Europe 1, explorant
des sujets liés a 'addiction, au mal-étre et a I'impact sur les jeunes.

Voir ICI sur youtube

La fin du mois de juin a apporté son lot de déceptions et de réalités que je ne
soupgonnais pas.

J'ai été invité par la personne en charge de la politique de prévention des
addictions aupres des collégiens dans un college public, région parisienne.
Cependant, je n'ai méme pas eu la possibilit¢ de faire ma deuxiéme intervention,
car mes propos ¢étaient jugés trop implicitement religieux.

Pourtant, je n'ai parlé ni de Dieu, ni de Jésus, ni de religion. Il semble que des
expressions comme "parole de vie", "langage d'amour"”, "visage bienveillant" et
"éducation aux beaux et aux bons" soient trop connotées religieusement pour
I'école laique. Quelle tristesse que le principal adjoint ne m'ait ni dit bonjour, ni
regardé, méme pour m'informer de 1'annulation de la deuxieme intervention.

Heureusement, les jeunes ont apprécié la premiere intervention.

La deuxiéme déception est I'annulation de nos interventions dans les deux maisons
d'arrét de Nantes, pour les hommes et les femmes. Malgré nos nombreuses


https://youtu.be/3f4vpN6S1Wo?si=UQPB3YJRervPKCfx

relances, la direction ne nous a pas donné son autorisation. Le climat a l'intérieur
de I'établissement est tres tendu en raison d'une surpopulation record de 180 % et
de graves problémes de personnel, entrainant violences, agressions et suicides de
détenus.

Nous sommes confrontés aux dures réalités du monde, et nous comptons sur le
soutien et I'engagement de chacun pour aider I'association a continuer son action.



Merci ! Tout cela devient possible grace a votre générosité. Il est important de rappeler que tous les dons
que vous faites sont défiscalisables.

Avec gratitude,

Laurent Gay
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